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Скамья силовая со стойками Body Craft F609 

 

Параметры 
Производитель Body Craft 

Вес 69 кг 

Производитель Боди Крафт 

Страна бренда США 

Страна изготовления Тайвань 

Гарантия 12 мес. 

Длина 150 см 

Ширина 124 см 

Высота 174 см 

Максимальный вес пользователя 150 кг 

Тип универсальная 

Нагрузка свободный вес 

В комплекте сгибатель / разгибатель ног 

Рабоч. мышцы различные группы мышц 

Прочее 

Возможность эффективных тренировок со штангой и гантелями. 
Стойки с шириной олимпийского стандарта расположены должным 
образом для жимов на прямой скамье, под углом вверх, вниз и для 
жима сидя. 
 
Регулируемые по высоте ограничители. 21 положение фиксаторов 
штанги. Держатели штанги и ограничители могут использоваться как 
для жимов под разными углами так и для приседаний со штангой. 
 
Регулировка положения спинки скамьи. Комфортные сиденье и 
спинка сделаны из износостойкого пеноматериала (толщина 5 см), 
имеющего черное виниловое покрытие и основание из клееной 
фанерой толщиной 6,3 мм. 
 
Простая регулировка с помощью пружинных фиксаторов на 
ограничителях, сидении, держателях штанги. 
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