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Скамья BODYCRAFT с партой для бицепса 

 

Cиловая скамья F602 от BODYCRAFT - выбор для тех, кто хочет проводить эффективные силовые 
тренировки в домашних условиях. Благодаря своей универсальности и многофункциональности, она 
подходит для использования с различными силовыми тренажерами, такими как машина Смита, силовая 
рама, гантели и штанга. 
Скамья F602 обеспечивает комфорт и безопасность тренировок, так как сиденье и спинка регулируются по 
углу наклона, позволяя вам подобрать оптимальное положение для выполнения упражнений. Сиденье 
имеет три варианта регулировки, а спинка - шесть уровней регулировки от -20° до 70°, что позволяет 
достичь максимального эффекта от тренировки. 
Размеры силовой скамьи в рабочем положении составляют 61 x 154 x 48,7 сантиметров, а профиль рамы - 
50 x 70 миллиметров. Скамья способна выдержать нагрузку до 450 килограмм.  

 
Габариты 
Размер тренажера 
61 х 154 х 48,7 см 
Размер упаковки 
112 х 54 х 23 см 
Размер упаковки 2 
66 х 51,3 х 17,5 см 
Вес упаковки 
36,7 кг 
Вес упаковки 2 
9,5 кг 
Технические характеристики 
Профиль рамы 
50 х 70 мм 
Максимальный вес пользователя 
150 кг 
Нагрузка на скамью 
450 кг 
Регулировка сидения 
Есть, 3 положения 
Регулировка сиденья 
Есть, 6 положений 
Угол наклона спинки 
от -20 до 70°. 
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